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Информация об опыте
Тема опыта
Интеграция православной культуры в систему урочной и внеклассной деятельности начальной школы как средство духовно-нравственного развития младших школьников.

Условия возникновения и  становления опыта
Автор опыта 24 года работает в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении  «Средняя школа №2  г. Шебекино Белгородской области»,   на  базе  которой  сложилась основная технология опыта. Образовательное учреждение расположено в старом микрорайоне, рядом находится центральный рынок.  
Причиной обращения к проблеме совершенствования воспитания нравственных качеств личности послужило наблюдение за случаями негативного поведения школьников в ученической среде, увлечение вещизмом, превалирование у отдельных учащихся материальных ценностей над духовными .
              В 2011 году в 1 класс, в котором работала автор опыта, были зачислены 27 учеников. Из них 13 девочек и 14 мальчиков. Социальный статус большинства семей обучающихся: рабочие и индивидуальные предприниматели на рынке; образование - среднее специальное или среднее. Для изучения исходного состояния сформированности духовно-нравственных качеств личности автором совместно со школьным психологом  была проведена диагностика.  С этой целью использовались следующие методики:      

· методика  Г. М. Фригман, Т. А. Пушкина, И. А. Каплунович     «Беседа», «Закончи историю»; 

· методика Н.Е. Щурковой «Размышляем о жизненном опыте» (адаптированный вариант  для младших школьников);

· методика Н. Е. Богуславской «Незаконченные предложения или мое отношение к людям»

 Результаты диагностики приведены в таблице:
Диагностика сформированности нравственных качеств 
в начале работы  
1 класс
	Нравственные качества
	Уровни развития

	
	Высокий уровень (в %)
	Средний уровень

(в %)
	Низкий уровень

(в %)

	
	знания

	Милосердие
	30,4
	57,4
	12,2

	Трудолюбие
	23,9
	35,7
	40,4

	Послушание
	31,5
	39,1
	29,4

	
	эмоционально-мотивационная сфера

	Милосердие
	32,7
	45,8
	21,5

	Трудолюбие
	20,6
	31,4
	48,0

	Послушание
	27,3
	32,6
	40,1

	
	проявление нравственных качеств в поведении

	Милосердие
	24,8
	39,1
	36,1

	Трудолюбие
	18,3
	32,8
	48,9

	Послушание
	21,4
	40,2
	38,4


Таким образом, диагностика показала,   что необходимо вести целенаправленную и систематическую работу по воспитанию и развитию духовно-нравственных качеств личности. Православная культура всегда играла большую роль в жизни российского общества, благотворно воздействовала на моральный облик человека. Именно поэтому и возникала необходимость  интеграции  православной культуры в систему уроков   начальной школы, а также создание воспитательной системы класса, основанной на православных традициях. 
Актуальность опыта
  Учебный предмет «Православная культура» преподаётся в школе, однако  воспитательный потенциал данного предмета огромен и выходит за рамки одного предмета. Именно он играет главную роль в воспитании. Автор считает, что перед   школой стоит задача подготовки  не только образованного, но и высоконравственного гражданина через воспитательный потенциал предмета «Православная культура». Решение этой задачи связано с непрерывным формированием и развитием   духовно-нравственных качеств личности.  
Младший школьный возраст – это период, наиболее благоприятный в нравственном становлении личности. Ребенок  начинает   разбираться в мотивах поведения,  задумывается над своим «я», испытывает всплеск творческой активности. 
         Актуализация проблематики нравственного воспитания отразилась в нормативных документах государственной системы образования (Закон РФ «Об образовании в РФ», «Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России», «Концепция федеральных государственных образовательных стандартов общего образования», Закон Белгородской области «Об установлении регионального компонента государственных образовательных стандартов общего образования в Белгородской области», Концепция программы «Основы духовно-нравственного воспитания населения Белгородской области».

           Актуальность данной  темы определяется повышением значимости решения задач духовно-нравственного  воспитания личности,     поиском путей создания системы интеграции православной культуры. 
Духовно-нравственное развитие личности - смысл современного воспитания, реализуется посредством приобщения школьника к традициям и ценностям православной культуры. А непрерывное нравственное развитие личности рассматривается как системообразующий обязательный компонент основной образовательной программы начального общего образования.

В педагогической практике были выявлены следующие противоречия:  
· между наличием различных  программ по духовно-нравственному   воспитанию школьников  и отсутствием  единой системы воздействия на духовно-нравственную сторону личности обучающихся.

· отсутствие системы по включению основ православной культуры в образовательный процесс; 

              Анализ выделенных противоречий позволил учителю определить проблему опыта: совершенствование системы воспитания и развития  духовно-нравственных качеств личности на основе интеграции   православной культуры в начальной школе. Представленный опыт способствует решению данной проблемы.
Ведущая педагогическая идея опыта
Ведущая педагогическая идея заключается в создании организационно-педагогических условий для духовно-нравственного развития личности обучающихся через интеграцию православной культуры в систему уроков и во внеклассную деятельность   начальной школы.
Длительность работы над опытом
Длительность работы над опытом охватывает период с 2011 по 2015 г.   

  I этап – начальный   - сентябрь 2011  -  декабрь 2011;

II этап – основной   - с января 2012 по январь 2015;

III этап – заключительный  -  с января  2015 по май 2015.

На начальном этапе в ходе педагогических наблюдений, анализа школьной документации, бесед с учениками и родителями, тестирования была выявлена проблема, подобраны методы диагностирования и проведена его организация, определены цель, задачи и формы работы.

Основной  этап – апробация форм деятельности,  обеспечение духовно-нравственного развития личности через интеграцию православной культуры   в начальной школе.

Заключительный этап - диагностирование результатов деятельности, отслеживание динамики развития нравственных качеств личности. 
Диапазон опыта.
Представленный опыт   является единой системой работы учителя по развитию и воспитанию духовно-нравственных качеств личности на уроках и во внеклассной деятельности в начальной школе.
Теоретическая база опыта.
 Автор опыта использует исследования  теологического содержания  В.Г. Александрова, Иоанна Златоуста, Тихона Задонского, Иоанна Кронштадского, Св. Луки (Войно-Ясенецкого); а также исследования современных авторов: Л.С.Выготского, А.В.Мудрика,   которые в ходе своих многолетних теоретических и опытно-экспериментальных исследований раскрыли комплекс базовых ценностей российского общества.

Научно-методическая составляющая духовно - нравственного воспитания строится на содержании  работ А.В. Бородиной,  Л.Л. Шевченко, а также В.Д.Скоробогатова, Т.В.Рыжовой, О.Н. Кобец, С.С.Черновой.
Основой для интеграции и воспитания личности стали труды В.А. Сухомлинского.  B них раскрываются вопросы организации, содержания, форм, методов и приемов учебно-воспитательной работы.  
Опыт базируется также на  концепции культурно-исторического развития и теории целостного развития личности (Б.Г.Ананьев).  Развитие личности ребёнка происходит в процессе освоения культурно-исторического опыта, накопленного предыдущими поколениями.  Данный опыт обогатит учащихся новыми способами духовно-нравственного познания окружающего мира. Решение   задач развития учащихся обусловлено целостностью педагогического процесса и педагогических условий, которые содействуют духовному и нравственному развитию   учащихся через интеграцию православной культуры. 
Новизна опыта.
Новизна опыта заключается  в создании единой системы интеграции православной тематики в содержание уроков  и во внеклассную деятельность начальной школы для духовно-нравственного развития младших школьников и необходима при последующем переходе на ФГОС НОО в рамках реализации программы духовно-нравственного воспитания.  
Характеристика условий
Автор опыта работает по программе для начальных классов «Школа России».  Реализация педагогического исследования охватывает уроки общеобразовательной программы, внеклассные мероприятия в начальной школе  с 1 по 4 класс.

Технология опыта
Цель педагогической деятельности автора опыта следующая:

способствование  повышению  роста уровня воспитанности учащихся  через интеграцию православной культуры в систему уроков и во внеклассную деятельность   начальной школы.

 Достижение планируемых результатов предполагает решение следующих задач:

1. Создать условия для формирования у детей    духовно-нравственных 
         качеств личности.

2. Воспитывать бережное отношение к историческому и культурному
         наследию   России, Белгородской области, Шебекинского района и 
         города Шебекино.
3. Воспитывать уважение к нравственным нормам христианской морали.  

4. Создать условия и вызвать желание совершать хорошие поступки, 
          творить добро. 

5. Научить принимать высоконравственные  решения в реальных 
          жизненных ситуациях.  
Формирование   духовно –  нравственных ценностей у ребёнка осуществляется поэтапно:

- формирование теоретических представлений о духовно- нравственных ценностях.

-  перевод духовно-  нравственных ценностей в структуру личности через самоанализ и самооценку.

-  внутреннее согласие и готовность следовать духовно –  нравственным ценностям в жизни.

-  включение личности в деятельность,  имеющую нравственно ценную направленность  
Обладающая большим воспитательным потенциалом, православная культура дает возможность формировать в целом нравственность человека, его духовно-нравственные качества.   Православная этика выделяет такие нравственные качества (добродетели), которые следует воспитывать у ребенка: смирение, доброту, терпение, послушание, милосердие, любовь к ближнему, веру, мужество, великодушие, сострадание, трудолюбие, целомудрие и др.  Попытки формирования этих качеств были осуществлены в ходе  работы. В плане проверки эффективности данной работы автор избрала такие  качества, как  милосердие, послушание и трудолюбие, поскольку они выражают совокупность всех основных качеств, которые формируются всем строем православной жизни. 

Милосердие предполагает самоотверженный, добровольный отказ от своих привилегий, интересов ради другого человека, служение ему. Воспитание трудолюбия, согласно православному учению, – это формирование в человеке созидательного начала. В православных литературных источниках говорится, что трудолюбие облагораживает всякое дело, если оно делается во имя Господа и ближнего. Послушание – следование людьми определенному порядку, установленному в обществе. Послушание предполагает очень высокую духовную жизнь и того, кто слушается, и того, кого слушаются. 
Таким образом, духовно-нравственное воспитание младших школьников должно основываться на традициях русской культуры, а именно на  одной из ведущих основ культурно-нравственного наследия нашего народа – этике православия.  
Исходя из этого, начиная с первого класса, автор использует интеграцию православной культуры в систему уроков общеобразовательной программы в начальной школе как средство духовно-нравственного развития.  

В уроки литературного чтения  включается следующая работа:

· пятиминутки духовного чтения;

· работа с загадками, скороговорками, пословицами и поговорками нравственной тематики;
· работа над произведениями с точки зрения духовного содержания;

· характеристика героев с православной точки зрения;

· чтение дополнительной литературы на духовно-нравственные темы и их театрализация; 

· проектная и исследовательская деятельность, включающая работу с источниками духовного содержания.
 
  Для уроков  литературного чтения, автором опыта разработаны дополнительные вопросы к произведениям,  задав которые после основных,  данных в учебнике,  можно раскрыть нравственные понятия добра и зла,  верности и предательства,  великодушия,  благородства, чувственности   ко всему окружающему миру. Дополняется работа с текстом размышлением над выбранными пословицами и поговорками.
Например, после чтения произведения в 1 классе, рассматривается такое понятие как жадность.   Подбираем пословицы: «Лишнее пожелаешь – последнее потеряешь», «Жадность – покою лютый враг». Размышляем:
- Почему жадность лишает человека покоя? (Человек постоянно боится потерять своё богатство.)

- Какие качества порождает в человеке жадность? (Злобу, зависть, эгоизм, страх, уныние.)

- Почему жадность является грехом? (Люди должны любить друг друга, помогать, делиться в нужде, а жадный любит лишь себя.)

В начальной школе происходит усвоение социальных норм, моральных требований и образцов поведения на основе подражания. Поэтому автор использует в 1 и 2 классах самое действенное средство на учеников – игра, театральное действие, кукла, сказка.  Герои произведений  «приходят» на уроки и просят совета у детей, рассуждают о своих поступках, уважительно относятся к старшим, просят прощения, если провинились, или  прощают обидчикам, стремятся быть добрыми. А именно такими учитель хотел бы  видеть своих детей.
 
Подобная работа ведётся систематически, позволяет расширить духовно-нравственный потенциал учащихся.    
В 3 классе автор опыта продолжает поднимать вопросы нравственности и духовности на всех уроках литературного чтения. Но это уже работа на более высоком уровне развития. Здесь огромной работой по духовно-нравственному воспитанию будут являться книги  К.Д.Ушинского, А.С. Пушкина, Л.Н.Толстого, В.Драгунского, М.М. Пришвина и др.    Работая над литературным произведением, ученики стараются оценить поступки героев с точки зрения христианской морали и православной этики.    
 
  Дети взрослеют,  расширяется их жизненный опыт, появляются всё новые ситуации. И вот уже в 4 классе возникают и новые вопросы после чтения литературных произведений:  нужно ли раскаиваться и мучиться, если знаешь, что об этом поступке никто не узнает? Как справиться с завистью,  с желанием отомстить за обиду? Что такое совесть и почему муки совести самые тяжёлые?  Всегда ли нужно быть послушным? Как поступать, если очень хочется, а делать этого нельзя? Как научиться видеть не только себя,  но и людское горе,  скорбь,  и помочь человеку,  а главное научиться радоваться чужому счастью?

 Перекладывая   свои  личные  переживания  на  плечи  литературных героев  (как  бы  поступил  герой,   если  бы у него  была  бы   такая,  в подтексте  моя,   ситуация?),  ребята  получают  ответ  на  свой  вопрос  души (Приложение 1) 
Каждый урок литературного чтения учитель начинает  с пятиминутки духовного чтения. Так, например, в 1 классе с этой целью используются стихи из православной азбуки Елены Екимовой, во 2 и 3 классах небольшие произведения Бориса Ганаго. В 4 классе дети знакомятся со Священным Писанием.   

Огромным воспитательным эффектом обладает  православная литература, которую автор использует на внеклассных чтениях. Именно в ходе восприятия мыслей выдающихся людей идет формирование мировоззрения человека, воздействие на его эмоциональную сферу. Книгой, способной возродить внутренний строй души человека, является Библия – неисчерпаемый источник мудрости. Многие поэты, писатели, композиторы, ученые прямо или косвенно обращались и обращаются к темам этой великой книги. Многие притчи Ветхого Завета с успехом укладываются в этические нормы различных религий и даже для неверующих ясны и не вызывают у них скептицизма. 
Основой  семейного чтения   и воспитания на Руси всегда  была  житийная литература. Эта литература помогает автору и в школьных  условиях.  В результате обращения  к житиям святых  детьми усваиваются   такие христианские  ценности,  как семья, верность, любовь  к Богу  и    ближнему.    Особенно активно находят и читают ученики    жития своих святых. На их примере дети  узнают о законах  нравственности, раскрывают смысл духовной жизни.
 Способствуют воспитанию личности  проектные и исследовательские работы учащихся. Кропотливый детский труд с православными источниками, общение с интересными людьми, экскурсии способствует сохранению исторической преемственности поколений,   воспитанию бережного отношения к историческому и культурному наследию   России. Одним из результатов интегрированных уроков литературного чтения и православной культуры стала исследовательская работа учащихся 3 класса  «Илья Муромец – легенда или быль?», занявшая второе место  в региональном туре Всероссийского конкурса исследовательских и творческих проектов   младших школьников «Я – исследователь».

В самом начале обучения,    ученики должны  познакомиться с русским языком,  впитать в себя дух и мелодичность    русской речи,  почувствовать,  полюбить  её.  Поэтому на уроках русского языка автором опыта   ведётся  работа, которая направлена на гармоничное духовно-нравственное развитие каждой личности: 
· минутки чистописания с использованием пословиц и поговорок;

· работа со словами из православного словаря;

· внесение в содержание уроков отрывков из литературных произведений русских православных авторов;

· работа с православными притчами;

· подбор текстов с нравственным содержанием для диктантов и творческих работ;

· исследовательские работы по происхождению слов с православной тематикой;

· тематические уроки духовно-нравственного содержания.


Начиная с первых уроков русского языка в 1 классе, автор говорит детям о чистоте родного языка, о недопустимости употребления скверных слов: «Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших» (Еф. 4, 29).  Учит учащихся употреблять в речи как можно больше добрых слов, таких как здравствуйте, спасибо, пожалуйста,  благодарю и др.
Во 2 классе автор знакомит учащихся с происхождением слов, их значением в жизни человека. Например: Спасибо – когда-то это было устойчивое сочетание в речи двух слов: спаси (тебя) Бог, произносимое как исполненное благодарности пожелание.

Использование на чистописании букв и слов из церковнославянской азбуки, помогает детям открыть для себя новые знания,   подняться вверх по лесенке, ведущий в мир любви, красоты и света.
 
 На  уроках русского языка в 3 классе для работы над развитием орфографической зоркости,  обогащения словарного запаса,  расширения лингвистического кругозора,  развития памяти,  внимания,  логического мышления,  речи автор опыта использует  работу со словами из православного словаря.  Так,  например, дети знакомятся со  словами: смирение, милосердие, покаяние. Объясняют  смысл данных слов, подбирают  к ним синонимы и антонимы, составляют словосочетания и предложения. Приводят примеры, когда и в каких ситуациях они могут проявить данные добродетели. 
Вносятся в урок русского языка в 4 классе  отрывки из литературных произведений М.Цветаевой, А.Ахматовой,   И.С.Никитина, И.С.Шмелёва  А.Майкова и других русских православных поэтов и писателей. Здесь соединяется работа над смыслом произведения   и работа по изучению языка. 
Например,   при изучении темы «Глагол» ведётся  следующая работа:    

Учитель знакомит учащихся со  стихотворением И.И. Косякова  «Всё она»,  беседует с детьми по вопросам:
– О ком это произведение? (О любимой и любящей маме.) 
- Кто самый близкий и нужный человек?

- Как дети должны относиться к своей маме? 

- Как  вы можете порадовать свою маму сегодня?


После этого, учитель предлагает учащимся выписать все глаголы из данного стихотворении. На следующем этапе урока ученики записывают под диктовку учителя  предложение: Мама всегда защитит в беде, утешит, успокоит; всегда разделит и умножит радость, одобрит добрые мысли и дела, похвалит за них и этим опять же умножит радость. Ученики разбирают написание глаголов, беседуют по   содержанию и продолжают работать по  теме «Глагол». В конце   урока дети  обязательно вспоминают  пятую заповедь.  (Почитай отца твоего и мать твою, чтобы продлились дни твои на земле.)

Подобная работа на уроках русского языка ведётся и с использованием православных притч. (Приложение 2) Притчи всегда давали людям повод для размышления о смысле человеческой жизни, о роли человека на земле. Это очень эффективное средство развития, воспитания и обучения детей. Мудрость, которая подаётся в простой и ясной форме заставляет школьников задумываться о своём поведении и иногда посмеяться над своими же ошибками.
 
На уроках математики  автором также используется работа, которая влияет на духовно-нравственное развитие младших школьников:
· подбор и составление математических задач с духовно-нравственным содержанием;

· использование пословиц, поговорок, крылатых выражений;

· составление ассоциаций с православной тематикой;

· проектные и исследовательские работы  по использованию чисел в литературе и в жизни на духовно-нравственные темы;
· тематические уроки духовно-нравственного содержания.
В обучении математике, с точки зрения духовно-нравственного воспитания, огромную роль играет подбор математических задач.   Задачи с духовным содержанием,  способствуют расширению кругозора учащихся и развитию познавательного интереса к предмету.  
К 4 классу дети способны уже сами подбирать материал к таким урокам. Вот, например, задача с тематическим пояснением, которую подготовил ученик:

Подсчитайте, сколько граммов весит 1/8 часть буханки хлеба массой в 1 кг? (125 г). Одна такая “восьмушка” была дневным рационом ленинградцев в самые тяжелые дни блокады этого города. Блокада длилась 900 дней, но самым трудным периодом оказалась зима 1941-1942 гг., когда основные городские припасы были уничтожены немецкими самолетами, а увезти ослабевших детей и стариков, раненых и больных было невозможно, так как все пути из города были отрезаны врагом. Русские люди не сдались и не оставили город врагу. Многие выжили благодаря вере, мужеству и  терпению.  
Начинаются уроки математики с самых простых заданий. Так в 1 классе, изучая  понятия  «много» и «один», дети вспоминают  и объясняют пословицы «Все за одного, один за всех», «Один человек без друзей – что дерево без корней». Ведётся беседа о дружбе. 

Во 2 классе ребята учатся составлять задачи с  использованием православных добродетелей. (Например, Дима помогал бабушке нести сумку с фруктами. Масса сумки 1 кг, а масса фруктов на 7 кг больше.  Сколько всего килограммов помог донести Дима?)  После решения задачи дети читают слова Иисуса Христа «Носите тяготы друг друга».  Затем, на этом этапе урока,  автор опыта ведёт с детьми беседу о милосердии.
В  3 классе, изучая на уроках математики  трёхзначные числа, автор опыта вспоминает с учащимися, что в Священной истории рассказано о том, как Бог открыл знание о Себе, что Он – один, но Он – Святая Троица: Бог Отец, Сын Божий и Святой Дух. Вспоминаются слова, что Бог есть Любовь. Далее, на последующих уроках ведутся беседы о любви и уважении друг к другу и всему окружающему миру. 
Выполняют дети и задания следующего характера:
Подобрав правильные ответы к данным примерам, прочтёте золотое правило жизни: 12- с ними; 27- как хотите; 45 – так и вы; 72 – чтобы; 36 – поступайте; 18 – поступали; 9 – с вами; 63 – люди.
(Как хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с ними)
В 4 классе, когда ученикам уже знакомы многие православные понятия, во  время работы с числами проводится игра – ассоциация.       (Число 7.  Существует семь таинств Святой Церкви:  1. Крещение. 
2. Миропомазание. 3. Покаяние. 4. Евхаристия. 5. Брак. 6. Священство. 
7. Елеосвящение)   

Проводятся учителем и тематические, интегрированные уроки  православной культуры и математики.  
Благодатная почва для духовно-нравственного развития младших школьников предоставляется на уроках окружающего мира.
Святой Василий Великий говорил, что весь окружающий  нас мир есть училище благочестия для наших душ. 
В 1классе на уроках окружающего мира автор опыта проводит   уроки-экскурсии, на которых говорит с детьми о красоте созданного мира, о том, как важно беречь и охранять его. Одной из основных задач таких уроков является развитие умения взаимодействовать с окружающим миром людей и природы в соответствии с нормами христианской морали.
Блестящим примером проведения таких  уроков   для автора стал   опыт В.О. Сухомлинского, его «уроки мышления в природе». Это источник воспитания важнейших качеств личности – трудолюбия, доброты и милосердия.  
Во 2 классе главной задачей интегрированных уроков становится   воспитание гражданственности и патриотизма;  сохранение исторической преемственности поколений. Для успешного решения таких задач автор опыта проводит уроки-встречи с ветеранами Великой отечественной войны, с ветеранами труда.  Дети совершают экскурсии  по родному краю,  по местам боевой славы, посещают музеи  Белгородской области.  
В 3 классе на интегрированных уроках ставятся задачи по развитию чувства сопричастности к жизни природы и общества, по формированию духовно-нравственных качеств  личности.    Автор вносит в уроки дополнения о православных праздниках, которые     являются огромным источником познания окружающего мира, народной мудрости, души, традиции уклада жизни нашего народа. По мнению  русского педагога   К.Д.Ушинского «…для ребёнка светлый праздник и весна, Рождество и зима, Спас и спелые плоды, Троица и зелёные берёзки сливаются в одно могучее впечатление, свежее и полное жизни».
В 4 классе на уроках окружающего мира раскрывается понятие «Святая Русь».  Автор подбирает к урокам дополнительный материал,   в котором представле​ны яркие эпизоды из истории русского православия,  показан подвиг жизни русских святых.   Например,  при изучении темы  «Трудные времена на Русской земле» жития  князя  Александра Невского  – бесценное подспорье для воспитания духовных и нравственных качеств личности. 
   Особое влияние на воспитание духовно-нравственных качеств личности оказывают паломнические поездки по святым местам нашего края. В таких поездках учащиеся и их родители приобщаются к истории православной культуры, получают эмоциональный настрой и духовный подъем; формируется бережное отношение к культурному наследию  России; истории и традициям Белгородского края.
Изучая  разделы окружающего мира  «Путешествие по городам и странам» в 3 классе и «Путешествие по России» в 4 классе, автор начинает путешествовать со своими учениками по святым местам Белгородской области. Так, со своими учениками  и их родителями автор посетила главный храм Белгородской епархии – Преображенский кафедральный собор, где ученики познакомились с особо почитаемыми святынями: нетленными мощами Святителя Иоасафа и  чудотворной иконой Николая Ратного. Побывали в пещерном монастыре в Холках и узнали его удивительную историю. Посетили Воскресенский храм в селе Хотмыжк Борисовского  района, в городе Губкине любовались величественным Спасо-Преображенским собором. В селе Прохоровка побывали на месте самого крупного танкового сражения времен Великой Отечественной войны и посетили храм Петра и Павла, возведенный как памятник погибшим солдатам.

Влияние таких экскурсий на душу ребенка особенно ценно тем, что воздействует на нее не только своим содержанием, духовной наполненностью, но и средствами выражения. Результатами   экскурсий стали проектные и исследовательские работы учащихся, которые были интересны не только детям , но и их родителям.  
Автором создаются условия  для духовно-нравственного развития   младших школьников  и на других уроках общеобразовательной программы.  Все компоненты духовно – нравственного содержания включены учителем в рабочие  программы по предметам. (Приложение 3)
Работа по духовно-нравственному воспитанию личности не заканчивается на уроках, она продолжается и во внеклассной  деятельности. В школе для этого есть все условия.  Создана  программа по духовно – нравственному воспитанию учащихся «Звонница». Формы деятельности по реализации  данной программы включают в себя встречи со священнослужителями, очные и заочные экскурсии по святым местам Белогорья,  просмотр видеофильмов духовно-нравственного содержания, недели православной культуры. Активизирована работа школьной библиотеки, которая располагает материалами по духовно-нравственному воспитанию: произведения художественной и святоотечественной литературы, периодическая печать, наглядный материал. В школе функционирует музей, с богатой подборкой материалов духовного-нравственного содержания. Программа «Звонница» предусматривает взаимодействие с учреждениями дополнительного образования, библиотеками и историко-краеведческим музеем г. Шебекино и Шебекинским благочинием, что нашло отражение в разработке совместного плана действий.

 На основании этой программы автор опыта    разработала свою воспитательную систему класса, которая      строится на совместной работе классного коллектива, учителей, родителей и Русской Православной Церкви.   Основной  принцип воспитательной системы  - Христоцентричность.  Он основан на уподоблении Иисусу Христу как высочайшему нравственному идеалу для духовного подражания, ориентируясь на который, ребёнок может совершать нравственную работу над собой. Воспитательная система для учащихся начальной школы имеет несколько ступеней роста:

1 класс – ЗЁРНЫШКИ

2 класс – РОСТОЧКИ

3 класс – ЛИСТОЧКИ

4 класс – ЦВЕТОЧКИ

Включить учащихся  в   воспитательную систему помогает детское самоуправление, основанное на сюжетно-ролевой игре. (Приложение 4)
Результативность опыта
            Заключительная диагностика показала, что количество школьников, знания которых о милосердии соответствуют высокому уровню, увеличилось на 21,7 %, и составило 52,1 %. Количество детей, знания которых о милосердии находятся на среднем уровне, уменьшилось на  15,8 % и составило 41,6 %. Процент школьников с низким пониманием сущности данного нравственного качества уменьшился на 5,9 % и составил 6,3 %.

Уровень знаний о послушании изменился следующим образом: высокий уровень возрос на 24,2 % и составил 55,7 %; средний уровень знаний уменьшился на 15,2 % и составил 23,9 %; низкий уровень сократился на    9 % и составил 20,4 %. 

Представления о трудолюбии также существенно изменились. Количество детей с высоким уровнем осознания этого понятия возросло на   25,2 % и составило 49,1 %. Количество детей, знания которых соответствуют среднему уровню, уменьшилось на 9,5 % и составило 26,2 %. Низкий уровень осознания трудолюбия уменьшился на 15,7 % и составил 24,7 %. 

Мотивация милосердия изменилась следующим образом. Высокий уровень увеличился на 14,8 % и составил 47,5 %, средний уровень уменьшился на 0,7 % и составил 45,1 %, низкий уровень сократился на 16,1 % и составил 5,4 %.

Уровень сформированности мотивов послушания также претерпел изменения. Высокий уровень возрос на 23,5 % и составил 50,8 %, средний уменьшился на 11 % и составил 21,6 %, низкий сократился на 12,5 % и составил 27,6 %.

Высокий уровень развития мотивов трудолюбия возрос на 24,8 % и составил 45,4 %, средний уровень уменьшился на 5,1 % и составил 26,3 %, низкий уровень уменьшился на 19,7 % и составил 28,3 %. 

Данные о проявлении формируемых нравственных качеств в поведении учащихся выглядят таким образом. Высокий уровень выраженности милосердия в поступках учащихся возрос на 22,9 % и составил 47,7 %. Средний уровень вырос на 6,4 % и составил 45,5 %. Низкий уровень сократился на 28,3 % и составил 7,8 %. 

Проявление послушание в поступках на высоком уровне увеличилось на 27,1 % и  составило 48,5 %. Средний уровень уменьшился на 9,7 % и составил 30,5 %. Низкий уровень сократился на 17,4 % и составил       21,0 %.

Случаи проявления трудолюбия, которые можно отнести к высокому уровню, участились на 22,9 % и составили 41,2 %. Средний уровень уменьшился на 9,3 % и составил 23,5 %. Низкий уровень сократился на 13,6 % и составил 35,3 %. Всё это отражено в следующей таблице:
Диагностика сформированности нравственных качеств

4 класс
	Нравственные качества
	Уровни развития

	
	Высокий уровень (в %)
	Средний уровень

(в %)
	Низкий уровень

(в %)

	
	знания

	Милосердие
	52,1
	41,6
	6,3

	Трудолюбие
	49,1
	26,2
	24,7

	Послушание
	55,7
	23,9
	20,4

	
	эмоционально-мотивационная сфера

	Милосердие
	49,5
	45,1
	5,4

	Трудолюбие
	45,4
	28,3
	26,3

	Послушание
	50,8
	21,6
	27,6

	
	проявление нравственных качеств в поведении

	Милосердие
	47,7
	45,5
	7,8

	Трудолюбие
	41,2
	23,5
	35,3

	Послушание
	48,5
	30,5
	21,0
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:
Результаты данных исследований позволили сделать вывод,  что
интеграция уроков православной культуры в начальной школе  положительно влияет на духовно-нравственное развитие младших школьников.
Практика показала, что приобщение детей к православной культуре несет в себе также и косвенное воздействие на семью. Ребята включали в процесс своего эмоционального отклика на занятия своих домашних. Они стремились приобщить их к данному процессу через рассказы и обсуждение происходящего в классе. В конце учебного года в 3 классе было проведено родительское собрание, на котором родителям был задан вопрос: «Как вы относитесь к таким занятиям?» Все без исключения признали важность такого курса, отметили свой личный интерес к получаемой от своих детей информации о православной культуре. 
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Приложения
Приложение №1   -   Интегрированный урок православной культуры и
                                     литературного чтения в 4 классе
Приложение №2 -  Притчи для уроков русского языка
Приложение №3  -  Календарно - тематическое планирование уроков 
                                    окружающего мира

Приложение №4 -   Воспитательная система класса «От зёрнышка к 

                                   цветочкам»
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